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Domowe, czy kupne? 

 

Tuż przed Świętami Bożego Narodzenia postanowiliśmy sprawdzić, czy Polacy 

sami przygotowują świąteczne dania. Spytaliśmy o trzy najpopularniejsze 

bożonarodzeniowe potrawy, pierogi, śledzia i karpia. Okazuje się, że 

zdecydowana większość przygotowuje te potrawy w domu, jest jednak grupa 

konsumentów, którzy kupują gotowe potrawy świąteczne. Oczywiście na 

początku spytaliśmy o udział wigilijnej kolacji. I tutaj nie ma zaskoczenia, tylko 

3% Polaków powyżej 15 roku życia w tym roku nie będzie uczestniczyło 

świątecznej kolacji. Pierogi będą samodzielnie przygotowywane w 77% domów, 

śledź również w 77%, natomiast karp będzie własnoręcznie przygotowywany 

nawet w 80% domów. Nasze badania pokazują, że wartości te rosną znacząco w 

gospodarstwach wiejskich. Średnio 74% Polaków będzie uczestniczyło w 

przygotowywaniu wigilijnej kolacji. Jednak w tych pracach ciągle w Polsce 

dominują kobiety, aż 93% kobiet będzie przygotowywało kolację i tylko 53% 

mężczyzn. 

Czy podczas zbliżającej się kolacji wigilijnej zostaną podane: 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

Czy będzie Pan(i) osobiście uczestniczyć w przygotowywaniu 

tegorocznej kolacji wigilijnej? 

 

 

 

Badanie zrealizowano techniką sondażu w domach respondentów, w dniach 10-

13 grudnia 2010, na reprezentatywnej i losowej próbie N=1001, wiek 15+. 


